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Sel¢uklu Konya’sinda Saray Erkaninin Spor Merasimleri
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Selguklu Konya’sinda spor, sultanlarin ve devlet erkaninin yasaminda merkezi bir konuma sahip
Selguklular, olmustur. Bu faaliyetler, yalnizca bedensel zindeligi koruma amaci tasimamis; ayni zamanda askeri
hazirligin bir unsuru, eglence ve sosyal etkilesim araci ile diplomatik temsiliyetin 6nemli bir
gostergesi olarak islev gormiistiir. Tiirklerin savase¢r kimligini stirdiirme arzusu ve atin kiilttrel
Spor. acidan tasidigl 6nem, gcevgan, cirit, okguluk ve avcilik gibi atl sporlarin yani sira giires ve mizrak atisi
gibi etkinliklerin yayginlagsmasinin temel nedenlerini olusturmustur. Bu ¢alisma, doneme iliskin
birincil kaynaklar olan ibn Bib¥'nin el-Evamirii’l-Ald’iyye fi’l-Umiiri’l-Ald’iyye’si, Kasgarli Mahmud’'un
Divdnu Lugadti’t-Tiirk'ii ve Hekim Bereket'in Tuhfe-i Miibarizi adli eserinden elde edilen verileri
betimsel bir yontemle analiz etmektedir. S6z konusu etkinliklerin, sefer hazirliklary, ciilus térenleri,
elcilik kabulleri, fetih kutlamalar1 ve bayramlar gibi 6nemli devlet ve halk merasimlerinde icra
edilmesi, sporun dénemin toplumsal yapisiyla ne denli i¢ ice gectigini gostermektedir. Bu ¢alisma
Selguklu dénemi spor kiiltiirii lizerine mevcut literatiire, sporun yalnizca bir eglence veya askeri
pratikten ibaret olmadigini; aksine devlet yonetimi, toplumsal diizen ve Kkiiltiirel kimligin
sekillenmesinde belirleyici bir unsur oldugunu ortaya koyarak katki saglamaktadir. Selguklu'nun bu
zengin spor mirasi, déonemin dinamik, ¢ok yonlii ve biitlinciil yapisin1 anlamada énemli bir anahtar
niteligi tasimaktadir.
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In Seljuk Konya, sports held a central place in the lives of sultans and state officials. These activities not
Seljuks, only aimed to maintain physical fitness but also functioned as an element of military preparedness, a
means of entertainment and social interaction, and a significant instrument of diplomatic
representation. The Turkish desire to preserve their warrior identity, together with the cultural
Sport. significance of the horse, constituted the primary reasons for the widespread practice of equestrian
sports such as chovgan (polo), jirit (equestrian javelin), archery, and hunting, as well as activities like
wrestling and spear-throwing. This study analyzes information derived from primary sources—namely
Ibn Bibi’s al-Awamir al-‘Ala’iyya fi al-Umir al-‘Ald’iyya, Kasgarli Mahmud’s Diwan Lughat al-Turk, and
Hekim Bereket’s Tuhfe-i Miibarizi—through a descriptive methodological approach. The performance
of these activities during military preparations, enthronement ceremonies, diplomatic receptions,
conquest celebrations, and public festivals demonstrates the deep integration of sports into the social
structure of the period. Ultimately, this study contributes to the existing literature on Seljuk sports
culture by revealing that sports were not merely a form of entertainment or military exercise; rather,
they played a crucial role in shaping state governance, social order, and cultural identity. The rich
sporting heritage of the Seljuks thus serves as a key to understanding the dynamic, multifaceted, and
holistic character of the period.
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Extended Abstract

The Anatolian Seljuk Sultanate, a period of significant cultural and military heritage in Turkish history,
necessitates an understanding not only of its political and economic structures but also of its approach
to sports and entertainment, which were deeply integrated into daily life. Sports, defined as movements
enhancing strength and agility, derive their name from the Latin “disport.” The Turks' enduring identity
as a “soldier nation” following their migration to Anatolia ensured the continued prominence of military
sports and games. This underscores that sports were viewed not just as leisure but as crucial for war
preparation and the development of warrior skills. Hekim Bereket’s “Tuhfei Miibarizi”, a medical text,
offers valuable insights into the benefits and execution of sports like wrestling, running, bayonet
practice, sword fighting, horse racing, and archery, providing a key source for the era’s sports history.
The Seljuk sultans' practice of holding sports ceremonies in designated areas such as the Filobad Plain
in Konya, the archery field in Amasya, and Meshed Yazis1 in Kayseri, further highlights the state's
recognition of sports' importance. These ceremonies were not limited to military campaign preparation;
they also took place during significant state events like accession ceremonies, ambassador receptions,
wedding and circumcision festivities, and Bayram celebrations. This demonstrates that sports were an
integral part of social life, serving as a vital means for gathering, socializing, and celebrating. Popular
activities included horsemanship (ciindilik), chovgan, jereed, archery, hunting, javelin throwing, shot
put, ring snatching, and wrestling, showcasing the diverse athletic pursuits embraced by Seljuk society.

The horse has held an indispensable place in Turkish culture since ancient times, spanning economic,
military, and cultural spheres. Kasgarli Mahmud'’s assertion that “what wings are to a bird, so is a horse
to a man” underscores the horse's significance to Turks not merely as a mount, but as a sacred entity
with military and spiritual connotations. The Seljuk sultans' preference for white horses and their view
of horseback riding as a symbol of status and prestige further cemented the horse's importance within
the social fabric of the period. Ibn Bibi's descriptions of Seljuk horses as “lightning-fast” and “elephant-
strong” vividly illustrate their impact on military successes. Furthermore, Keykubad I's demonstration
of Seljuk cavalry prowess to the Abbasid Caliph’s envoy indicates the use of equestrian sports as a tool
for diplomacy and a display of power. The high value placed on, and export of, quality horses bred in
Anatolia also highlights their economic significance. The organization of equestrian sports ceremonies
by sultans in dedicated areas like the Filobad Plain further demonstrates the emphasis placed on these
activities. Finally, Keykavus b. iskender's emphasis on balance and measure for equestrian games in his
Kabtisndme reflects an understanding that sports should be practiced in harmony with societal
responsibilities.

Cevgan, an equestrian sport reflecting the nomadic lifestyle of the Turks, has been played since pre-
Islamic times. Derived from the Persian word “¢lib”, meaning “stick”, it also appeared in Turkish as
“cogen”. This dynamic game is played between two teams of four to six players, though participation
could extend to fifty players depending on the field's size. Played with a curved stick and a special ball,
cevgan demands both strategic thinking and physical prowess. Titles like “cevganbaz” and “cevganzen”
were used to denote those skilled in the game. The fact that Seljuk sultans greatly enjoyed ¢evgan, and
that state officials and soldiers practiced it for military preparation, highlights its central role in both
entertainment and martial training. The sultans' use of ¢evgan in victory celebrations, wedding
ceremonies, and even for political objectives further demonstrates the game's multifaceted applications.

Cirit, also known as “cevgen”, is a traditional Turkish equestrian sport played with a blunt-tipped javelin,
often accompanied by music. While both mounted and on-foot variations exist, the mounted version is
more prevalent. Typically played in the spring months between two teams of ten to fifteen riders, cirit
demands both javelin-throwing skill and equestrian agility. The sports’ established rules, referee system,
and scoring methods indicate its organized execution. The highest points awarded for catching the
javelin in mid-air underscore the game’s dynamism and skill-centric nature. The participation of Seljuk
sultans in cirit and javelin games further demonstrates the sport’s popularity among state officials.

Archery has been an indispensable tool for hunting and war throughout history. The materials and
techniques used in making arrows and bows reflect the craftsmanship of the period. In the Seljuk State
of Turkey, archery became an inseparable part of daily life, beyond being just a weapon of war. The fact
that even viziers participated in archery and other military games shows the relationship of archery with
social status and military training. Hunting, on the other hand, has held an important place in the lives
of the Turks since very early times and has been considered a kind of war rehearsal. Hunting, which is
an inseparable part of both entertainment and sports pleasure, enabled the rulers and soldiers to be
ready for war, develop their shooting skills and stay physically fit. As in the Turkish states before the
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Seljuk State, drive hunts were organized during the Seljuk State of Turkey. The hunting passion of the
sultans and the magnificent organization of hunting ceremonies show the place of hunting in the cultural
structure of the period. The existence of special officials such as “Emir-i Sikar” reveals how organized
and important hunting activities were. Hunting was not only a sport, but also a multidimensional
phenomenon, as game meat had an important place in Seljuk cuisine, and could even be used as a tool in
political intrigues. The death of Sultan Aldeddin Keykubat I from game poisoning is a striking example
of this.

In conclusion, it’s evident that sport played a multifaceted role in the individual and societal life of the
Anatolian Seljuk Sultanate. Beyond merely enhancing physical fitness and providing entertainment,
sport fulfilled crucial functions such as military preparation, diplomacy, social status indicator, and a
unifying force within society. Equestrian sports, hunting, and archery stand out as significant elements
reflecting the cultural codes, values, and way of life of the period. The Seljuk sultans' keen interest and
participation in these sports clearly demonstrate the high value placed on them by the state and their
central role in social life. This comprehensive evaluation reveals the understanding of sport during the
Seljuk era to be not only military but also deeply social, cultural, and even political.

Keywords: Seljuks, Konya, Sport.
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Giris

Spor, bedenin giic ve c¢eviklik kazanmasini saglayan belirli hareketlerin
gerceklestirilmesi olarak tanimlanabilir. Baska bir deyisle, spor; fiziksel kondisyonu
gelistirmeyi hedefleyen, oyun, yarisma ve rekabet anlayisiyla gerceklestirilen fiziksel
etkinliklerdir (Akyiiz, 2007). Ayrica, spor kelimesi, Ingilizce “disport” (eglenme, hosca vakit
gecirme) teriminin kisaltilmis sekli olan “sport”tan tiiretilmistir. Tiirkceye Bat1 dillerinden
gecmis olan spor terimi, bireylerin beden ve ruh saghgini gelistiren, bireysel veya toplu olarak

belirli kurallar cer¢evesinde gerceklestirilen fiziksel hareketleri ifade etmektedir (Bozkurt,
2009).

Turklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ etmesinden sonra asker millet olma 6zelligini
siirdlirmeleri, askeri spor ve oyunlarin eglence hayatindaki 6nemini korumasina yol agmistir.
Bu oyunlar, yalnizca eglence araci olarak degil, ayn1 zamanda birer savas hazirligl niteligi
tasiyarak savascilik yeteneklerinin gelistirilmesine katki saglamistir (Kafesoglu, 1995; Gomeg,
2006; Ersan, 2006; Yildiz, 2002). Tirkiye Selcuklu sultanlarinin spor merasimlerine olan
ilgileri, donemin tip literatiiriinde de kendine yer bulmustur. Bu baglamda, Tuhfei Miibarizi adl
tip kitabin1 Halifet Alp Gazi adina kaleme alan Hekim Bereket (Beyhekim), Sel¢uklu sultani I.
Kilig Arslan’in damadi Giidil Bey’in torunu ve Siili Bey’in ogludur (Tekindag, 1971;
Sehsuvaroglu, 1984; Kahraman, 1995; Bakir, 2018). S6z konusu kitabin ikinci kisminin besinci
fash (38 b-39 a), “Hareket Eylemek, Yériimek ve Sakin Olmak, Oturmak Ahvalin Bildirir”
basligiyla sunulmaktadir. Bu bashkta gilires tutmak, segirtmek, ayak segirtmek, silingi
oynamak, kili¢c oynamak, at segirtmek, ok atmak, top oynamak, amud getirmek, celik oynamak,
yaya ylrimek ve yelmek gibi (Hekim Bereket, 2013; Bakir, 2018) sporlarin faydalar1 ve icra
sekilleri hakkinda bilgi verilmektedir. Eser bu yoniiyle spor tarihimiz a¢isindan 6nemli bir
kaynak teskil etmektedir. Selcuklu sultanlari, askeri nitelikteki bu oyunlari oynamak icin cesitli
meydanlar insa etmistir. Bu meydanlar arasinda, Konya’da bulunan Filobad Diizligii'nde
sultan ve sehzadeler oyun oynamis, Amasya’da ok meydaninda benzer -etkinlikler
gerceklestirilmis, Kayseri’de ise Meshed Yazisi’'nda top, cirit, mizrak ve ¢evgan gibi oyunlar icra
edilmistir (Kesik, 2011; Ersan, 2006; Kahraman, 1995; Demirci, 2022).

Turkiye Selguklu Devletinde spor merasimleri, seferlere hazirhlk amaciyla
diizenlenmelerinin yani sira, onemli giinler olan resmi devlet torenleri ve kabulleri
kapsaminda da degerlendirilmektedir. Bu kapsamda ciilus torenleri, elcilik kabulleri ve
ugurlama merasimleri, 6zellikle fetihler dncesi ve sonrasi, isyanlarin bastirilmasinin ardindan
icra edilen torenler, diigiin ve siinnet merasimleri ile bayram kutlamalar1 gibi etkinlikler de
spor merasimlerinin diizenlenme nedenleri arasinda yer almaktadir. Kaynaklarda, bu tiir
oyunlar arasinda binicilik-ciindilik, ¢evgan, cirit, ok atma, avcilik ile mizrak atisi, giille atma,
halka kapma, giires gibi etkinlikler yer almaktadir.

1. Binicilik-Ciindilik

At, eski ¢aglardan itibaren insanlarla yakin bir bag kurmus, ekonomik, askeri ve kiiltiirel
alanlarda en ¢ok faydalanilan hayvan tiirlerinden biri olmustur. Bu hayvan, oyun ve savas
faaliyetlerinden yiik tasima, iletisim kurma, beslenme, spor etkinlikleri, dini ritiieller ve cenaze
gelenekleri gibi birgok alanda insanlik tarihinde son derece 6nemli bir rol oynamistir. Atin bu
¢ok yonlii islevi, onun toplumdaki yerini ve 6nemini pekistirmistir (Kafesoglu, 1995). Kasgarl
Mahmud (1005-1102)"un Divan-1 Liigati’t-Tiirk adl1 eserinde, atin bu 6nemi vurgulanarak, “kus
icin kanat neyse, bir er i¢in de atin o kadar énemli oldugu” (Kasgarli Mahmud, 1992, 34) ifade
edilmistir. Bu durum, atin Tiirkler i¢in yalnizca bir binek hayvani ve tasima araci olarak degil,

ayni zamanda askeri ve inancsal acidan vazgegilmez bir kutsal varlik olarak kabul edildigini
gostermektedir (Ozbay, 1990; Kéymen, 2011).
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At, eski caglarda oldugu gibi Tirkiye Selcuklu Devleti doneminde de 6nemini
korumustur. Selguklu sultanlar1 saraylarindan ¢iktiklar1 zaman mutlaka ata binmeyi tercih
etmislerdir. At disinda bir ulasim araci kullanmak, kii¢iiklik ve yetersizlik olarak
degerlendirilmistir. Ayrica, atlarin renkleri de 6zel olarak secilmekte olup genellikle beyaz
atlar tercih edilmistir (Kéymen, 2011; Siimer, 1983; Ozgiidenli, 2020). Bu durum, atin
sultanlarin statiisiinii ve prestijini yansitan énemli bir sembol oldugunu gostermektedir. XIII.
yiizyilda yasamis olan miiellif ibn Bibi (6. 1285’ten sonra) (I, 1996), el-Evamiru’l-A’la’iyye fi’l-
umuri’l-‘Ald’ive adlh eserinde, genel olarak Tiirklerin ve o6zelde Selguklularin askeri
basarilarinda buyiik bir etkisi olan savas atlarini tamimlarken “simsek gibi hizli”, “fil gibi giiclii”,
“glizel yiirtiytisli”, “tiiyleri parlak”, “6l¢iilii endamh” ve “sesi giir” gibi dikkat cekici ve oviicii
ifadeler kullanmustir. Miiellif, Selcuklu ordusundaki atlar1 “Oyle giiclii beyaz atlar ki, savas
gliniinde stivarileri oradan oraya tasiyor, tizerlerindeki zirh i1sindiginda kivilcim sagan simgsege,
parlayan giinese déniistiyor” (Ibn Bibi, I, 1996, 129) seklinde tasvir etmistir.

Selcuklu doneminde at ve atla yapilan oyunlar, devlet yetkililerinin sefere hazirlik
amaciyla diizenledigi spor merasimlerinde 6nemli bir ara¢ olarak kullanilmistir. Nitekim,
Abbasi Halifesi Nasir Lidinillah’in Mogollara karsi Selguklulardan yardim talep etmesi lizerine,
[. Alaeddin Keykubad (1220-1237), Malatya subasisi Emir Bahaeddin Kutlugca’'y1
gorevlendirmistir. Kutlugca, 5000 kisilik tam techizath ve silahli Selcuklu askerine atlarina
binmelerini emrederek, mizrak oyunu, ok aticiligt ve halka kapma gibi miisabakalarla
stivarilerin tiim hiinerlerini halka ve Halife’nin elgisine sergilemelerini saglamistir (ibn Bibi, I,
1996).

ibn Bibi (I, 1996, 127), Selcuklu déneminde Tiirkler arasinda yaygin olarak oynanan ath
oyunlar hakkinda su bilgileri aktarmaktadir: “Pehlivanlar, iinlii kisiler ve meydanin yetenekli
bireyleri, halka kapma, mizrak oyunu, okculuk ve binicilik gibi cesaret ve ¢eviklik gerektiren
oyunlarda her tiirlii hiiner ve ustaliklarini sergilediler.” Selguklularin siivari olarak kullandig1 bu
atlar, Arap atlarindan daha hizli kosma ve sicrama kabiliyetine sahiptir (K6ymen, 111, 2011). Bu
atlarin soyu belirgin olup en kaliteli o6rnekleri Kastamonu ve Kiitahya cevresinde
yetistirilmistir. Anadolu igdisleri, bin dinara satilmakta ve diger tlkelere ihra¢ edilmektedir
(Siimer, 1983; Koca, 2005) Atlar, bu yliksek degerleri nedeniyle Selcuklu sultanlarinin énemli
hediyeleri arasinda yer almistir (Ozgiidenli, 2012; Yildiz, 2002). Nitekim Selcuklu Sultani I.
Izzeddin Keykavus'un (1211-1220), Sinop’un fethinin ardindan Sinop tekfuru Kir Aleksi ile
yaptig1 anlasma sonrasinda, “altin islemeli elbiseler, miicevher kakmali kiilahtan ve kosumlu
atlardan olusan sahane ve nefis hediyelerle hil’at” takdim ettigi goriilmektedir. Ayrica, Kir Aleksi
de yakinlarina saray ahirindan Arap ati ve yiik katirlarindan olusan comert hediyeler vermistir
(ibn Bibi, I, 1996). Yine I. Aldeddin Keykubad doéneminde, 1230 yilinda gerceklesen
Yassigemen Savasi’nin kazanilmasinin ardindan Erzurum kisa bir slire kusatilmis ve baris
yoluyla teslim alinmistir. Sultan, Erzurum’un ilhakini takiben, Yassigemen zaferinin elde
edilmesinde 6nemli katkilar1 bulunan Eyy{bi melikleri el-Melik el-Esref ve kardeslerine on
hil’at ile on tam techizath at géndererek onlar1 huzuruna davet etmistir (ibn Bibi, I, 1996).
Selcuklu sultanlari i¢in at, sayginlik ifadesi olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda, Celdleddin
Harezmsah'in elgisi Mucireddin’i Kayseri'de kabul eden I. Aldeddin Keykubad, gezintiye
ciktiginda elgiyi de maiyetine katmis ve misafire duydugu saygiy1 géstermek icin elgiyle ayni
hizada at siirmiistiir (Ibn Bibi, I, 1996; Demirci, 2022). Bu érnek, sultanin Celaleddin
Harezmsah'in elcisi Mucireddin’e olan saygisini gdsterme bi¢imini vurgulamaktadir. Sultan,
Mucireddin’i Kayseri’de kabul ederek ve gezintiye cikarken onu da yanina alarak elciye
duydugu degeri somut bir sekilde ifade etmistir.
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Selguklu sultanlar1 bu ath spor merasimlerini genellikle meydanlarda yapmislardir.
Nitekim XIV. yiizy1l mielliflerinden Eflaki (6. 1360) (I, 1976), Mendkibu’l-‘drifin adl1 eserinde,
Konya yakinlarinda at kosturma alani olarak kullanilan Filobad diizliigiinden bahsetmektedir
(Taneri, 1977; Ersan 2006). Bu kayit, Selguklular doneminde atlar i¢in 6zel kosu meydanlarinin
hazirlandigini géstermektedir. Kabiisndme adh eserin miiellifi olan Keykavus b. iskender (6.
475/1082’'den sonra), “ulularin ve beylerin isi” olarak tanimladig1 atli oyunlar icin su 6nerilerde
bulunmaktadir:

“Atlanmak, avlanmak ve top oynatmak (¢evgan) ulularin ve beylerin faaliyetleridir;
ozellikle genclik doneminde. Ancak ulular her iste bir sinir ve 6l¢ii belirlemislerdir; bu
tiir etkinlikleri yaparken élciilii davranirlar. Ornegin, avlanma eylemi siirekli olarak her
giin yapilmamalidir, ¢linkii bu diizen ve 6l¢ii disidir. Bunun yerine, bir hafta boyunca
yedi giiniin iki giiniinii avlanmaya, li¢ glinlinii sarap icmeye ve kalan iki gliniinii de kendi
islerinize ve halkin isleriyle ilgilenmeye ayirmalisimiz. Ancak bu giinlerin ardisik
olmamasi dnemlidir; yani ii¢ giin Gst iiste sarap icmemek ya da iki giin arka arkaya ava
gitmemek gerekmektedir. Etkinliklerinizi serpistirerek diizenlemelisiniz; bir giin av, bir
glin sarap, bir giin is seklinde. Bu sekilde hareket etmek, zenginlik ve diizenin
saglanmasi agisindan gereklidir” (Keykavus, 2003, 197).

Keykavus b. iskender, Kdbiisndme'sinde ath oyunlar ve sosyal etkinlikler icin denge ve
oOlcii ilkesini vurgulamakta, haftalik aktivitelerin sosyal sorumluluklarla dengeli bir sekilde
planlanmasi gerektigini ifade etmektedir.

2. Cevgan

Ath sporlardan biri olan ¢cevgan oyunu, islamiyet éncesi dénemde Tiirklerin konar-gocer
yasam tarzinin bir yansimasi olarak ortaya cikmistir. “Cevgan” sozcligiinlin kokeninin, sopa
anlamina gelen Fars¢a “¢lib”, “clibigan”, “culgan”, “cliygan” veya “cavl” kelimelerinden tiiredigi;
bu nedenle Tiirkceye benzer bir bicimde “cogen” olarak gectigi, ancak yaygin olarak “cevgan”
kelimesinin kullanildig1 belirtilmektedir (Halici, 1993; Karabey, 2012; Kaymak, 2013;
Cavusoglu, 2008). Tiirklerin yerlestigi farkli bolgelerde “cevgan”, “cogen” veya “cogene” gibi
cesitli adlarla anilan oyun (Halici, 1993; Giiven, 199; Giiven, 1999; Kepecioglu, 1936) ayni 6z
ve kurallara gore oynanmakta olup alt veya dort Kkisilik iki takim tarafindan

gerceklestirilmektedir (Oztek, 2007; Giiven, 1992).

Cevgan oyunu, sahanin biiyiikliigiine baglh olarak takimlarda en fazla elli oyuncunun
bulunabilecegi bir etkinliktir (Tiirkmen, 2009). Oyun, 1,20 veya 1,50 metre uzunlugunda, ucu
kavisli ve sap1 kanca seklinde bir sopa ile oynanmakta olup adini bu sopadan almaktadir
(Ulkiitasir, 1967; Cavusoglu, 2008; Karcaalticaba, 2024). Cevgan oyunu oynayan Kisiye
“cevganbaz”, degnekle topa vurana ise “cevganzen” denmektedir (Uzancarsili, 1992). Oyunda
kullanilan toplar, on ya da on bes santimetre capinda olup sogiit veya ak¢aaga¢ budagindan
yapilmaktadir (Kaymak, 2013: 14; Karabey, 2012: 8; Ozen, 2012). Cevgan oyununda, yedi kez
kaleden topu geciren takim belirlenen 6diilti kazanirken, yenilen takim kazanan takima biiytik
bir ziyafet vermekteydi (Palabiyik, 2019). Oyunda bazi hareketler ise kural dis1 kabul
edilmekteydi; bu hareketler arasinda atini rakibin atina ¢arptirmak, 6niinii kesmek ve cevgan
ile rakibe ya da rakibin atina vurmak yer almaktadir (Tazegul, 2017; Ciplak, 2021; Ozbay,
1990). Goriildigl tzere ¢evgan oyunu, elli oyuncuya kadar katilim saglanabilen, kavisli bir
sopa ve 0zel toplarla oynanan, strateji ve fiziksel beceri gerektiren geleneksel bir Tirk
sporudur.
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Cevgan oyunu, Selguklu déneminde 6zellikle sultanlarin zevkle ve sikca oynadigi oyunlar
arasinda yer almakta olup sultanlarin yani sira devlet erkani ve askerler de seferler disinda her
zaman savasa hazirlikli olabilmek amaciyla bu oyunu oynamaktaydilar (Golpinarly, I, 1985;
Giiven, 1992). Ayrica, sultanin cevganini tasiyan ve saray gorevlileri arasinda bulunan
“cevgandar” adli resmi bir gorevli de bulunmaktadir (Mergil 2011; Kaymak, 2013). Tiirkiye
Selcuklu sultanlarindan II. Ritkneddin Siileymangah (1196-1204), cevgan oynamakta olup ibn
Bib’de gecen ifadeye gore, bir defasinda ¢evgan oynarken kendisine getirilen bes yillik haraci
(harag-1 Laskaris), bu haraci getiren Bizans elcilerinin huzurunda, siradan ve seckin kisilere
dagitmistir (ibn Bibi, I, 1996). Yine Sultan 1. Giyaseddin Keyhiisrev (1192-1196, 1205-1211),
Halep hakimi el-Melik el-Zahir’i (1186-1216) ziyaret ettiginde, onu karsilamaya cikanlar, “Eger
padisahin parlak aklina ve aydinlik kalbine cevgdn oyunu icin meydana ¢cikmak ya da av eglencesi
arzu etmek diiserse, biz kullari, onun gélgesi ve talihi gibi rikabinin yanindan ayrilmayiz” (ibn
Bibi, I, 1996, 62) seklinde bir ifade kullanmislardir. Bu durum, I. Giyaseddin Keyhiisrev’in
cevgan oynadigina isaret etmektedir.

Tiirkiye Selcuklu Devleti'nde seferlere ¢ikilmadan 6nce ordunun toplanmasiyla birlikte,
padisah onderliginde c¢esitli savas oyunlar1 ve eglenceler diizenlendigi bilinmektedir. Bu
uygulamalarin, askerin moralini yiikseltme ve askeri idmam saglama amaci tasidig
diisiiniilmektedir. Nitekim I. Izzeddin Keykavus (1211-1220), isyan eden kardesi I. Aldeddin
Keykubad’t maglup ettikten ve Ankara’yi ele gecirdikten sonra baskent Konya’'ya donmiistiir.
Sultan, her giin gerceklestirdigi avdan, ¢cevgidn oyunundan ve seyrandan sonra halka agik
eglence meclisleri diizenleyerek ihsanlarda bulunmugtur (ibn Bibi, I, 1996). 1. izzeddin
Keykavus'un, Ermeni tekfuru Leon’a karsi sefere ¢cikmadan 6nce Yabanlu Pazari’'nda ordu i¢in
eglence meclisleri diizenlemesi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir. Ayrica, ordunun Suriye
tizerinden ilerleyip Elbistan’da konakladigi sirada ¢evgan oyunlarinin oynandigl, eglence
meclislerinin tertip edildigi ve hiikiimdarin seyrana ciktig1 da kaynaklarda belirtilmektedir. 1.
[zzeddin Keykavus’un, Ermeni tekfuru Leon’un teslimiyetinin ardindan Kayseri yakinlarinda
sevingle cevgan oynadifl da belirtilmektedir (ibn Bibi, I, 1996; Halacoglu, 1991). Bu durum,
hitkiimdarin kazandigi zaferin sevincini yakin cevresiyle birlikte Kayseri’de ¢evgan oynayarak
ve eglenerek paylastigini gostermektedir. Sultanlarin, 6nemli gelismelerin ardindan kutlama
amaciyla da ¢evgan oynadiklar1 anlasilmaktadir. Ornegin; 1. izzeddin Keykavus, Selcuk Hatun
ile evlendikten sonra da devletin ileri gelenleri ve beyleriyle birlikte cevgan oynayarak vakit
gecirmis ve bilyiik eglence meclisleri tertip etmeye devam etmistir (Ibn Bibi, I, 1996).
Goruldigh iizere, sultanlar cevgan oyununu bazen bir seferin ardindan, bazen de bir diiglin
merasimi vesilesiyle icra etmislerdir. Bu durum, ¢cevgan oyununun hem askeri hem de sosyal
etkinliklerde 6nemli bir yer tuttugunu géstermektedir.

Tirkiye Selcuklu Devleti'ne en parlak donemini yasatan Sultan 1. Aldeddin Keykubad,
cevgan oyununu biiyiik bir zevkle oynamaktaydi. ibni Bibi'nin (I, 1996, 246-258-309-324)
ifadesiyle, “biiytik bir gii¢c ve darbeyle vurdugu gevgdn topunu giége ¢cikariyordu.” Sultanlar, kimi
zaman Kendi iktidarlar1 icin tehdit olusturan devlet adamlarindan sorunsuz bir sekilde
kurtulmak amaciyla da eglence meclisleri diizenlemis ve akabinde bu eglencelerin bir pargasi
olan spor faaliyetleriyle vakit gecirmislerdir. Ornegin; I. Aldieddin Keykubad, kendisine suikast
planlar1 yapan emirler Seyfeddin Ayaba, Miibarizliddin Behramsah ve Bahaeddin Kutlugca gibi
beyleri bertaraf ettikten sonra, davul, boru, ¢etr ve bayraklarla Meshed Ovasi’na ¢ikmis ve
ogleye kadar cevgan oynamustir (ibn Bibi, I, 1996). Sultan I. Aldeddin Keykubad'in sefer éncesi
ve sonras! faaliyetlerine iliskin ibn Bibinin (I, 1996) aktardigi bilgilere gére, Erzincan’in
fethinden 6nce I. Aldeddin Keykubad, deniz kiyisindan Kubadabad’a ge¢mis; burada bir ay
boyunca ¢evgan oynayarak, avlanarak ve miizik dinleyerek vakit gecirmis, ardindan Kayseri'ye
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hareket etmistir. Bu durum, Sultan’in sefere ¢ikmadan 6nce de benzer eglence ve dinlence
faaliyetlerinde bulundugunu géstermektedir. Kubadabad Sarayi’'nin insasini denetleyen Sultan
I. Alaeddin Keykubad, yaklasik bir ay boyunca ¢evgan oyunuyla, avlanma faaliyetiyle ve ud
dinletileriyle mesgul olmustur (Ibn Bibi, I, 1996). Seferden 6nce eglenceler diizenlendigi gibi,
kazanilan zaferler de cesitli bicimlerde kutlanmistir. Nitekim Selguklu ordusu 1236’da
Diyarbekir kusatmasinda basarisiz oldugunda Sultan I. Aldeddin Keykubad burada bir ay
stireyle kalarak, nehir kiyisinda bezm meclisleri diizenlemis ve vaktini cevgan oynayarak ve
avlanarak gecirmistir (ibn Bibi, I, 1996). 1. Aldeddin Keykubad'in, Alaiye Kalesi'nin fethini
takiben Konya'ya geldigi ve burada cevgdn oynamak lizere askeri siivarileri cagirdigi
bilinmektedir. Siivariler de at iizerinde ¢evgan oynamislardir (ibn Bibi, I, 1996).

Sultan II. Giyaseddin Keyhiisrev (1237-1246), Kosadag Savasi (1243) oncesinde Sivas’a
dogru harekete gectiginde, orduya katilacak diger kuvvetleri (Melik Gazi, Sahip Semseddin ve
Sis hiikiimdarlar1) beklerken, vaktini cevgin oynayarak ve avlanarak degerlendirmistir (ibn
Bibi, 11, 1996).

Cevgan taht degisikliklerinin ardindan da oynanmistir. Cimri'nin ciilusu dolayisiyla
diizenlenen eglenceler hakkinda ibni Bibi (II, 1996, 209), “Biiyiik bir ihtisam ve debdebe
icerisinde ¢ok sayida komutan ve sayisiz ¢evgdn oyuncusu sehrin etrafinda gezmeye ciktilar.”
seklinde bir ifade kullanmaktadir.

Ramazan ayi, Miisliiman topluluklar icin derin bir manevi anlam tasirken, Sultan III.
Aldeddin Keykubad’'in (1298-1302), bu donemde gerceklestirdigi etkinlikler de toplum
tizerinde dnemli etkiler birakmistir. Tiirkiye Selcuklu Sultani I1I. Keykubad'in Ramazan ayinin
Kadir Gecesi'ne denk gelen bir giiniinde, meydanda at siirerek ve ¢evgan oynayarak vakit
gecirdigi, bu esnada asir1 bir susuzluk hissettigi (Ibn Bibi, I, 1996) kaydedilmektedir.

3. Cirit

Cirit, Turklerin tarih boyunca bilinen ve miizik esliginde at lizerinde icra edilen
sporlarindan biridir. Adini1 oynandigi alet olan ve ¢evgen olarak da bilinen temrensiz mizraktan
alan ciritin, ath ve yaya olarak iki ¢esidi bulunmaktadir. Ancak, en ¢ok bilinen ve taninan tiirii
ath olanidir. Yaya ciridi ise nadiren saray avlularinda gerceklestirilmektedir (Halici, 1993).

Ath cirit oyunu, genellikle bahar aylarinda oynanan, oyuncu sayilari on ile on bes kisilik
iki takim arasinda degisebilen bir oyundur (Ersan, 2006). Her bir atli, normal bir mizrak
kalinliginda ve yaklasik bir buguk metre uzunlugunda mese dalindan yapilmis bir sopa
tasimaktadir (Halici, 1993). Cirit miisabakalarinda, oyunun diizenini saglamak iizere yedi
hakem gorev yapmaktadir: Bir oyun bashakemi, bir yazi bashakemi, iki yazi hakemi, bir orta
saha hakemi ve iki yan ¢izgi hakemi. Miisabakalar, her biri otuz bes dakikadan olusan iki devre
halinde, toplam yetmis dakikalik bir stire zarfinda gerceklesmektedir. Puanlama sistemi su
sekildedir: Galip gelen takima {i¢ puan, miisabaka siiresi tamamlanarak maglup olan takima bir
puan, hitkmen yenik sayilan takima ise sifir puan verilmektedir. Oyunun temel amaci, miimkiin
oldugunca fazla cirit isabet ettirmektir. Ancak, cirit oyununu diger spor dallarindan ayiran
o6nemli bir kural, sporcularin rakibe yaklasarak veya onu sikistirarak cirit atmaktan kacinmasi
gerekliligidir. Cirit oyununda yiiksek puan elde etme stratejileri, oyuncunun becerisi ve rakip
ile olan etkilesimine dayanmaktadir. En yiiksek puan, kendisine atilan ciridi havada yakalayan
oyuncuya verilir (Gil vd., 2018). Takimlar, yaklasik yiiz metre mesafeyle karsi karsiya
dizilirler. Oyun, bir oyuncunun hasim safa dogru yaklasarak ciridini se¢tigi bir atliya firlatmasi
ve ardindan kagmasiyla baslar; bu siireg, karsilikli hiicumlarla gelisen bir kovalamaca seklinde
strdirilir. Oyun siiresi, iki devre halinde yaklasik bir bucuk saat kadardir. Ciridi atan oyuncu,
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hasim oyuncuyu vurdugunda basarili sayilir ve puan kazanir; buna karsin ati1 vuran oyuncu
basarisiz kabul edilir ve puan kaybeder (Yildiz, 2009). Benzer sekilde, rakibine oldukca
yaklasmasina ragmen ciridi atmayarak “aman taniyan” oyuncu da yliksek puan elde eder.
Oyunun en hareketli ve heyecan verici unsurlar1 arasinda, atlarin aniden hizlanma ve
yavaslama kabiliyetleri, ani manevralar yapmalari, oyuncularin ciridin viicutlarina degmesini
engellemek amaciyla eyer bosaltmalari, atlarindan inmeden egilerek yerden cirit almalar1 ve
kendilerine atilan ciridi havada yakalamalari yer almaktadir (Halici, 1993).

Binicilik ve mizrak firlatma becerisi gerektiren bu oyun, Tiirkler arasinda daima biiyiik
ilgi gdrmiis; ayn1 zamanda Tiirkiye Selcuklularinda devlet ricali arasinda da sevilen ve ragbet
goren bir aktivite olmustur. Nitekim, I. Aldeddin Keykubad, meydanlarda ustalik kazanmisg
kisilerle cirit ve mizrak oyunlar1 oynamistir (Ibn Bibi, I, 1996). ibn Bibi’ye gore, 1. Aldeddin
Keykubad’'in Meshed Ovasi'nda ordusunu topladigi sirada elinde Hatti mizrakla sahaya ¢iktigi
ve Emir Celaleddin Karatayi'yi (6. 652/1254) (Taneri, 1993) atindan diisiirmek iizere hamle
yaptig1 kaydedilmistir. Ancak Emir Celdleddin’in kalkanini (bala-tekin) kullanarak bu hamleyi
savusturdugu ve taraflarin bu oyunu birkag kez tekrarladigi belirtilmektedir (ibn Bibi, I, 1996).
Yine 1. Keykubad, Aldiye seferine baslamadan evvel (1221-22), yedi giin boyunca giin
dogmadan 6nce meydanda cirit sporunda ustalasmis liderlerle pratik yapmis, sonra da
sarayina geri donmiistiir (ibn Bibi, I, 1996).

3.0k Atma

0Kk, tarihi siire¢ boyunca hem avciligin hem de savasin vazgecilmez bir araci olmustur.
Ok govdeleri genellikle ahsap ya da kamistan tiretilmis olup 6zellikle hafiflik ve dayaniklilig
bir arada sunan ¢am, disbudak ve giirgen gibi agac tiirleri tercih edilmistir. Ok ve yay
yapiminda en yaygin kullanilan agag tiirii ise kayindir (Goksu, 2018). Ok yapimi, 6zen ve zaman
gerektiren bir siirectir. Ik asamada, ok yapilacak ahsap firinlatilir ve rutubetsiz bir depoda
uzun siire bekletilirdi. Bu islem, ahsabin esnemesini 6nlemek amaciyla cesitli ek islemlerle
desteklenirdi. Oklarin dogru bir sekilde hedefe ulasmasini ve yalpalamadan diizgiin bir seyir
izlemesini saglamak icin arka kismina “yelek” ad1 verilen bir kuyruk eklenirdi. Bu yelekler
genellikle kugu, kerkenez, karga veya giivercin tiiylerinden yapilirdi (Bozkurt, 2009). Kasgarl
Mahmud, eserinde ok ile ilgili dikkat ¢ekici bir tasvirde bulunur: “Ok tenimi bereler, styirir. Ben
ise yerden ¢ikarak ¢cogalan, sularda biten kindira otlari arasindan gegerim” (Kasgarli Mahmud,
1992). Bu ifade, okun aticiya verdigi fiziksel etkinin yani sira, keskin ve niifuz edici 6zelligini
de vurgulamaktadir. Kindira otunun arasindan rahatca gecebilmesi, okun hizin1 ve engel
tanimayan yapisini sembolize eder.

Tiirkiye Selguklu Devleti'nde ok ve okcguluk, sadece bir savas aleti olmanin 6tesinde,
giinliik hayatin da ayrilmaz bir parcasi olmustur (Yildirim, 2016). Ornegin, Sultan II. izzeddin
Keykavus'un vezirlerinden Semseddin Isfahani, sultanlarin diizenledigi eglencelere benzer
sekilde bir eglence meclisi tertip etmistir. ibn Bibinin bu konuya dair verdigi bilgiler,
konumuzu aydinlatma agisindan faydali olacaktir. Semseddin Isfahani, devlet islerini
tamamladiktan sonra kalan zamanini eglence meclislerinde degerlendirmistir. ikindi namazin
miiteakip once ok atmakta, sonra at siirmekte ve askeri ve saltanat islerinin gereklilikleri
dogrultusunda cesitli oyunlar oynamaktadir (ibn Bibi, II, 1996). Spor merasimleri, zaman
zaman sefere katilacak ordunun moralini ylikseltmek amaciyla diizenlenmistir. Bu baglamda,
I. Alaeddin Keykubad’in Erzurum’a hareketi sirasinda, “Pehlivanlar, tinlii kisiler ve meydanin
hiiner sahipleri halka kapmak, mizrak oyunu, okculuk ve binicilik gibi cesaret ve ceviklik isteyen
oyunlarda her tiirlii hiiner ve ustaliklarini gésterdiler.” (ibn Bibi, I, 1996) sézleri, sefer 6ncesinde
gerceklestirilen eglencelere dair bilgi vermektedir.



60|

4. Avcilik

Tirklerin yasaminda ¢ok eski ddnemlerden itibaren énemli bir yer tutan av, bir tiir savas
provasi olarak degerlendirilmistir (Hacigokmen, 2018). Bu baglamda, avcilik ve avlanma,
Tirklerin hem eglence hayatinin hem de spor zevkinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.
Genellikle savas ve sefer dis1 zamanlarda diizenlenen avlar, hitkkiimdar ve askerlerinin savasa
hazir olmalarini, atis becerilerini gelistirmelerini ve bedenen zinde kalmalarini saglayan bir
nevi antrenman etkinligi islevi gsrmiistiir (isler, 1999).

Selguklu 6ncesi Tiirk devletlerinde oldugu gibi, Tiirkiye Selcuklu Devleti doneminde de
savaglardan Once veya baris zamanlarinda savas provasi niteliginde siirek avlari
diizenlenmistir. Bu baglamda avlanma hem giinliik yasamin bir parcas1 hem de askeri hazirlik
agisindan 6nemli bir faaliyet olarak éne ¢ikmustir. Ibn Bibi, Selguklular déneminde av
merasimleri hakkinda bilgi vermektedir. Bu c¢ercevede, Sultan I. Aldeddin Keykubad,
Keykubadiye Sarayr’'nda bulundugu giinlerde bazi zamanlarin1 ¢evgan, av ve eglence
meclisleriyle gecirmistir (Ibn Bibi, I, 1996). Ayrica, ibn Bibi (I, 1996), Sultan I. Aldeddin
Keykubad ile ilgili olarak, Aldiyye ve Alara Kaleleri’'nin fethinin ardindan Antalya’ya vardiginda
bir ay boyunca siiren eglenceler sirasinda, “...nese icinde ava gitti, havay! keklikten bosaltti.
Durup dinlenmeden ormanlardaki aslanlarda, tasta renk birakmad..” (ibn Bibi, I, 1996, 270)
seklinde ifadeler kullanmigtir. Selcuklu sultanlarinin av yapma tutkusu, biiyiik bir baglilikla
stirmekteydi. Nitekim I. Giyaseddin Keyhiisrev’'in avdan neselendigi i¢in bir Arap at1 satin aldig1
ve avladig1 hayvanlara karsilik olarak bu at1 hediye ettigi bilinmektedir.

Selguklu sultanlar1 seferlerden o6nce oldugu gibi seferlerden sonra da av torenleri
diizenlemislerdir. ibn Bibi'nin ifadesine gore . izzeddin Keykavus, Kilikya Ermeni Kral Leon’a
kars1 diizenlenen basarili seferin ardindan Kayseri'de yakin emirleriyle birlikte zevk ve
eglenceye dalarak cevgan oyunu oynamis ve avla vakit gecirmistir. Ibn Bibi (I, 1996, 188), bu
durumu su sekilde tasvir etmektedir:

“Arap ve Acem'’in bilgili ve seckin Kkisileri, bir siirahi gibi terbiye dizlerinin iizerine
c¢okmiislerdi. Kisin ortasinda sicak odada yapilmis sazin sesi goklere ulasti. Sarki
soyleyen calgicilarin nagmesi, zemin ve zamanda sarsinti meydana getirdi. Hos
yuriyisla keklik gibi ytiriiyen giizeller, kalp atesini alevlendirip cigerleri kebap ettiler.
Cengin sesi her tarafa yayilarak yenge¢ burcuna kadar ulasti. Sultan, bu sekilde savas
defterini diriip eglence sofrasini serdirmistir.”

Bu betimleme, Selguklu toplumunun av ve eglence kiiltliriinii, sultanlarin zaferlerini
kutlama bigimlerini ve sosyal yasamin zenginligini gézler 6niine sermektedir.

AN

Turkiye Selcuklularinda “Emir-i Sikdr” adi verilen bir goérevlinin, sultanin av islerini
diizenleyen 6nemli bir pozisyona sahip oldugu bilinmektedir (Mergil, 2000; Cetin, 2007). Emir-
i Sikar, sultanin en yakininda bulunarak av merasimlerinden, eglencelerden ve av icin gerekli
malzemelerin temininden sorumlu olmustur. Bu emirlerin komutasinda bir grup asker
bulundugu ve bu gruba “av halki” denildigi kaydedilmektedir (Aksarayi, 1944). Av halkinin
baslica gorevinin, avlanmada kullanilacak kuslar ve kdpeklerin bakimini yapmak ve egitmek
oldugu ifade edilmektedir. Bu gorevlilerin, pars, tazi, zagar ve yirtici kuslari egiterek av icin
alistirdiklar1 anlasilmaktadir. “Cakirc1”, “sahinci” ve “atmacacit” olarak adlandirilan bu
gorevlilerin, Emir-i Sikar'a bagh oldugu belirtilmektedir. Ornegin, Selcuklu sarayinda gérev
yapan bir gulamin, elinde sahini ile avdan doénerken kusunun uzun silire giines altinda
kalmasindan o6tiirii susuzluk cektigini belirtmesi ve bu nedenle kirda bir yash kadinin elindeki
yogurt canagimi kaparak sehre dogru kagmaya baslamasi Ibn Bibi (I, 1996) tarafindan
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aktarilmaktadir. Sonu¢ olarak, avlanma Selcuklu toplumunun hem sosyal hem de askeri
hayatinda merkezi bir rol oynamis, sultanlarin gii¢ gosterisi ve eglence bicimlerinin 6nemli bir
parcasi haline gelmistir.

Avcilik, Selguklu déneminde sadece bir savas hazirligl bicimi olmanin dtesine gegerek,
sonrasinda verilen ziyafetlerin vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir. Gergekten de Tiirkiye
Selcuklu sultanlari ve devlet adamlarinin diizenledigi sélenlerde kurulan sofralarin zenginligi
tarihi belgelerde sikca vurgulanmaktadir. Bu gorkemli sofralarda, donemin gozde
yemeklerinden olan borani, yahni, kalye ve biryan gibi lezzetlerin yani sira, 6zellikle tavuk,
keklik ve bildircin eti gibi av hayvanlarindan hazirlanan ¢esitli yemeklerin bulunmasi, avcilik
sporunun Sel¢uklu mutfagina dogrudan etki yaptiginin acik bir gostergesidir (ibn Bibi, I, 1996).
Cesitli vesilelerle diizenlenen ziyafet sofralarinda sunulan av etleri, bazen sultanlar1 ve devlet
erkanini hedef alan suikastlarda kullanilmistir. Bunun ¢arpici bir 6rnegi, Sultan 1. Aldeddin
Keykubad’in 30 Mayis 1237 (3 Sevval 634) tarihinde Kayseri’de Ramazan Bayrami kutlamalari
sirasinda vefat etmesidir. O giin, Sam, Fars, Kirman, Yemen, Taif, Rus, Bulgar, Rum ve Frenk
elgileri icin verilen aksam yemeginin ardindan, miicevherlerle ve cesitli mezelerle dolu
tabaklarin bulundugu biiyiik bir eglence tertiplenmisti. Ancak, rivayetlere gore Sultan, bu
ziyafet sirasinda yedigi kus etinden zehirlenerek yasamin yitirmistir (Ibn Bibi, I, 1996; Turan,
1988). Sultan I. Alaeddin Keykubad'in ziyafette yedigi kus etinden zehirlenerek 6lmesi, av
etlerinin hem eglence hem de siyasi entrika araci olarak kullanilabildigini gésteren énemli bir
ornektir. Tirkiye Selcuklu Devleti sultanlar1 ve devlet erkani, sefer dncesi ve sonrasi ile 6zel
giinlerde, ¢cevgan, cirit, ok atma ve avcilik gibi etkinliklerin yani sira halka kapma, mizrak atisi
ve giires gibi cesitli oyunlar icra etmislerdir.

Sonug¢

Selcuklu Konya’sinda spor, yalnizca bedensel giic ve c¢eviklik kazandiran fiziksel
aktiviteler olarak degil, ayn1 zamanda askeri hazirlik, eglence ve sosyal etkilesim araci olarak
da biiyiik bir 6neme sahiptir. Tirklerin Orta Asya’dan getirdikleri savas¢i 6zelliklerini
Anadolu’da da stirdiirmeleri, askeri spor ve oyunlarin, savas yeteneklerini gelistirmenin yani
sira eglence hayatinin da ayrilmaz bir parcasi olmasini saglamistir. Dénemin tip literatiiriine
dahi yansiyan bu ilgi, giires, ok¢uluk, mizrak atisi ve atli sporlar gibi pek ¢ok etkinligin faydalari
ve icra sekilleri hakkinda bilgi vermektedir. Sultanlar, bu tiir spor merasimleri icin 6zel
meydanlar insa ettirmis, Konya'daki Filobad Diizliigli, Amasya’daki ok meydanlar1 ve
Kayseri'deki Meshed Yazisi1 gibi alanlarda ¢evgan, cirit, mizrak ve ok atma gibi oyunlar
diizenlemislerdir. Bu spor etkinlikleri, seferlere hazirlik amaci giitmesinin yani sira, ciilus
torenleri, elcilik kabulleri, fetih kutlamalari, diiglinler, siinnet merasimleri ve bayramlar gibi
onemli devlet ve halk torenlerinin de vazgecilmez bir parcasi olmustur. Ozellikle binicilik-
clindilik, cevgan, cirit, ok atma ve avcilik, sultanlarin ve devlet erkdninin en ¢ok ragbet ettigi
faaliyetler arasinda yer almistir.

Tiirk kiiltiiriinde atin binlerce yildir stiregelen merkezi rolii, Selguklu déneminde ath
sporlarin bu denli yayginlasmasinda belirleyici bir faktér olmustur. Kasgarli Mahmud'un “kus
icin kanat neyse, bir er i¢cin de atin o kadar énemli oldugu” ifadesi, atin sadece bir binek hayvani
degil, ayn1 zamanda askeri ve inancsal a¢idan vazgegilmez bir varlik olarak kabul edildigini
gostermektedir. Selcuklu sultanlari, saraylarindan ciktiklarinda istisnasiz at kullanmis, at
disinda bir ulasim aracin prestij kaybi olarak gérmiislerdir. ibn Bibi'nin “simsek gibi hizi”, “fil
gibi giiclii” vs. ifadelerle tasvir ettigi Selcuklu savas atlari, ordunun askeri basarilarinda kritik
bir rol oynamistir. Cevgan ve cirit gibi ath oyunlar, baris zamaninda atlarin ve askerlerin
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stirekli hazir ve dinamik kalmasini saglarken, uzun mesafeli seferler icin de miikemmel birer
antrenman islevi gérmiistiir. Ornegin, 1. Keykubad’in Abbasi Halifesi’nin elgisine Selguklu
stivarilerinin yeteneklerini sergilemek amaciyla diizenledigi miisabakalar, bu sporlarin
diplomatik gosteri araci olarak da kullanildigini ortaya koymaktadir.

Okguluk, Selcuklu toplumunda sadece bir savas silah1 olmanin 6tesinde, giinliik hayatin
ve eglence meclislerinin ayrilmaz bir parcasi olmustur. II. izzeddin Keykavus'un veziri
Semseddin Isfahani’nin devlet islerinden sonra ok atma ve at siirme gibi etkinliklerle vakit
gecirmesi, bu becerilerin devlet adamlari arasinda da yaygin oldugunu gostermektedir. Avcilik
ise, eski Turk devletlerinden Selcuklulara miras kalan énemli bir gelenektir. Bir nevi savas
provasi olarak degerlendirilen stlirek avlari, hiikkiimdar ve askerlerinin atis becerilerini
gelistirmelerini, bedenen zinde kalmalarini ve savas ortamina adaptasyonlarini saglamistir.
Ibn Bibi’'nin tasvirleriyle zenginlesen av merasimleri, ayn1 zamanda sultanlarin gii¢ gosterisi ve
ihtisamlarini sergiledikleri bir platform olmustur. “Emir-i Sikar” adi verilen 6zel gorevlilerin,
av organizasyonlarini titizlikle yiiriitmesi ve av halkinin av hayvanlarinin bakimini ve egitimini
tistlenmesi, avciligin ne denli kurumsallasmis bir faaliyet oldugunu gostermektedir. Ayrica,
avcilik, zengin ziyafet sofralarinin da vazgecilmez bir unsuru haline gelmis, av etleri Selguklu
mutfaginda 6nemli bir yer tutmustur. Ancak bu durumun, I. Aldeddin Keykubad’'in zehirlenerek
vefat etmesi 6rneginde oldugu gibi, siyasi entrikalara da zemin hazirlayabildigi gérilmustiir.

Tlim bu veriler degerlendirildiginde, Selguklu sultanlari ile devlet erkdninin sefer 6ncesi
ve sonrasinda ya da 6zel giinlerde icra ettikleri ¢evgan, cirit, ok atma ve avcilik gibi ath
sporlarin; ayrica halka kapma, mizrak atisi ve giires gibi ¢esitli oyunlarin, dénemin toplumsal
ve askeri yapisinin ayrilmaz unsurlari oldugu goriilmektedir. Bu sporlar, yalnizca bedensel
zindeligi koruma amacina hizmet etmekle kalmamis, ayn1 zamanda savas hazirligi, moral ve
motivasyon, diplomatik temsiliyet, halkla etkilesim, sosyallesme ve kutlama araci olarak da
onemli islevler iistlenmistir. Selguklu Devleti'nin giiclind, ihtisamini ve kiiltiirel zenginligini
yansitan bu merasimler, donemin spor anlayisina 151k tutmakta; Selguklu'nun askeri ve
toplumsal dinamizmini anlamak bakimindan da 6nemli ipuc¢lar1 sunmaktadir.
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